Potvrdenie o vykonani testu

Meno, priezvisko, titul

Bydlisko

Ditum narodenia

Vysledok pozitiv / positive ............. negativny / negative *

(*) Nehodiace sa prefiarknite

podpis a peciatka
opravnenej osoby

Poucenie pre osoby s pozitivnym vysledkom vySetrenia a osoby Zijiice s nimi v spolocnej
domicnosti:

Pocas obdobia 10 dni od vysetrenia s pozitivnym vysledkom vySetrenia na COVID-19 osoba
dodrziava:

# izolacin v domacom alebo mmom vhodnom ubytovani, opatrenia zamerané na obmedzenie
fyzického kontaktu, vratane neprijimania cudzej osoby v obydli, resp. objekte uréenom na izoliciu
o zikaz stretavania sa s inymi osobami okrem o0sdb v spoloénej domacnosti, zikaz cestovania

» v karanténe si sucasne vietky tizke kontakty s pozitivnym na COVID-19, najmi osoby Zijice v
spolotnej domacnosti

+ o0 vysledku testu informujte svojho vieobecného lekara (v pripade diet'at’a vieobecného lekara pre
deti a dorast) telefonicky, mailom, SMS a pod.

* denné sledovamie vlastnych priznakov typickych pre ochorenie COVID-19 (aspon jedného =z
priznakov: kasel, dychavi¢nost’, horicka, strata chuti alebo ¢uchu)

» denné meranie a zaznamenavanie teploty

e prisnu hygienu rik a nosenie risok

e vietky opatrenia $pecifikované na https://korona.gov.sk/ ¢ast’ ,,Co mam robit' ked' som Covid 19
pozit* a ,.Co mam robit’, ked' som bol v izkom kontakte s Covid 19 pozit osobou*

V pripade objavenia sa niektorého z vy3sie uvedenych priznakov (kaSel’, bolest hrdla, dychavi¢nost',
horiicka) je potrebné telefonicky kontaktovat’ svojho oSetrujiceho lekdra alebo tizemne prislusny
regionalny urad verejného zdravotnictva a nasledne sa riadit’ ich pokynmi.



